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CONSEJOS PARA DAR LA VUELTA AL MUNDO (XI)

SOLO OEN COMPANIA

Las sensaciones son distintas, en un mismo viaje, si se decide realizar en solitario
0 en compaiiia de alguien, tal vez en grupo. Cada momento tiene su particular
encanto, o desencanto. POR MIQUEL SILVESTRE

1 viaje en solitario es el auténtico viaje. Es el
viaje que ensefia quién eres tu en el fondo,
en esencia, desprovisto de la hojarasca
social, de lo que piensas que ven en ti los
demas, del dinero que tienes o no tienes,
tu posicién social. Nada de eso le importa
al paisano de Uzbekistan o Tanzania. El viajero solitario
esta completamente expuesto y completamente abierto
al mundo exterior, a los demads. El viajero en grupo, en
cambio, mira hacia dentro, vive en el grupo, se preocupa
por las relaciones internas, de si se lleva bien con "este" o

"el otro". El viajero solitario conversa con los desconocidos.

Sin distracciones internas grupales, mira al exterior,
observa y aprende, porque sin nadie en quien delegar sabe
que su supervivencia depende de su propia capacidad

de adaptacidn, de su exclusiva actitud de comprensién y
de su intransferible aptitud de interrelacién. Un viajero
dentro de un grupo puede ser un capullo, pero un viajero
solitario no puede permitirse esa tara asocial. Cuando se
viaja s6lo debes solucionar ti mismo los problemas. Pero
la autosuficiencia es una utopia. Nadie puede saberlo todo,
preverlo todo, arreglarlo todo. Lo que no es utépico ni
imposible es la actitud de quien esta convencido de que
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podra encontrar una solucién, porque siempre la hay. Ese
convencimiento es esencial. Si otros lo han hecho antes es
que es posible. Y si es posible, tu puedes, especialmente si
lo ha hecho usando un vehiculo a motor que le transporte
pero que a veces €l tendra que transportar, como cuando
se averia o hay que cruzar un brazo de agua fluvial o
maritimo.

FALSA SEGURIDAD

El grupo puede hacernos tener una falsa sensacion de

seguridad, que nos haga bajar la guardia, cosa que no

le ocurrird al viajero solitario. Ante un atraco, ataque o

secuestro por criminales o terroristas igual de vulnerables

son cuatro turistas occidentales que uno. De hecho, viajar

en grupo puede ser mds peligroso. En los paises con

problemas de terrorismo islamista lo verdaderamente

arriesgado es estar en lugares frecuentados por turistas,

como los hoteles de lujo, pues en ellos los criminales saben

que ahi un atentado causa muchas victimas e impacto

mediatico, mientras que en los sitios donde abundan los i
ciudadanos locales y solo de vez en cuando se presenta :
un occidental es mucho mas improbable que suceda un
atentado. El peligro del viaje en solitario es otro. LAMOTO
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Miquel
Silvestre

Escritor, aventurero y director de la serie de television
«Diario de un Némada». Ha dado la vuelta al Mundo,
recorrido cien paises en moto, y escrito varios libros de
viajes imprescindibles. Puedes conseguirlos en librerias
o pedirselos para que te los envie dedicados con su
firma en www.miquelsilvestre.com

Un millén de piedras

14.000 kilometros por Africa sobre una BMW R80 G/S.

La emocion del némada

El descubrimiento personal del aventurero en Asia Central y Oriente Medio.
Europa Lowcost

El sistema mas original para viajar lejos sin necesidad de largas vacaciones.
Diario de un Némada

Sudameérica de un extremo a otro, la intrahistoria del primer «long way round»

espafol.
Némada en Samarkanda
Ultimo libro de Miquel, un viaje por la Ruta de la Seda hasta una ciudad mitica.
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